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VELKOMMEN TIL OSS

Vi vil dele det beste

med deg. Sommer, fot-

ballaktiviteter, lek og

moro. 

Lyngdal er sommer-

stedet. Langgrunne

badestrender, bade-

land, ferieliv og familie-

vennlig miljø. Og midt i

dette; sommerens 

fotballturnering for 

jenter og gutter. 

Rundt 2500 spillere fra

nær og fjern samles.

Kontakter skapes og

vennskap knyttes.

Spenning, innsats,

svette, svarte knær, 

våte panner. Opptog,

underholdning, show.

Foreldre og ledere som

føler seg trygge.

Avskjermet stadion-

område. Oversiktlige

forhold. 

Det er tid for Lyngdal

Cup for 32. gang. Vi som

har holdt på med dette i

en årrekke, gleder oss.

Gleder oss til å treffe

deg igjen - og til å treffe

nye. 

Velkommen!

LYNGDAL  
REGLER:
Lyngdal Cup 2012 spilles etter NFFs regler. 
Det spilles 7-er fotball  i alle klasser.

TURNERINGSPLAN:
10-, 11- og 12 års-klassene:
Minimum 5 kamper pr. lag.

13- og 14 års-klassene:
Puljespill torsdag og fredag, cupspill lørdag
og søndag med A og B puljespill

Mennesker med utviklingshemming:
Oppsett for klassen blir fastsatt etter antall påmeldte lag.

KAMPENES VARIGHET:
Alle kamper 2 x 18 min.
Klasse for mennesker med utviklingshemming 2 x 10 min.

BANER:
Kampene spilles på gress- og kunstgressbaner.

PREMIERING: 
10-, 11- og 12 års-klassene: Lik premiering.
13- og 14 års-klassene:
• A-sluttspill: Lagpokal til nr. 1, 2, 3 og 4.

Premiering til spillerne på disse lag.
• B-sluttspill: Lagpokal til nr. 1 og 2.

Premiering til spillerne på disse lag.
Det deles ut «Fairplay» pokal.
Mennesker med utviklingshemming: Lik premiering.

KEEPERSKOLEN
Send lagets keeper på keeperskolen med flinke og
 pedagogiske keepertrenere.
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LYNGDAL STADION

er meget godt utbygd. 

Tre gressbaner, seks

kunstgressbaner og en

ballhall med kunstgress

gjør at ti kamper kan

avvikles  samtidig.

Klubbhus med garderobe,

 sekretariat, kafe teria og

kiosk.  Stadionområdet er

lukket og avskjermet for

trafikk. Den sportslige

rammen rundt arrange-

mentet er ideell.

OVERNATTING

Overnatting vil foregåi

byens skoler og forsam-

lings lokaler. Deltagerne

må selv medbringe ligge-

underlag og sovepose.

TRANSPORT

For spillere og lagledere

med A-kort er det 

gratis bussforbindelse

mellom stadionområdet,

forlegningene og 

bespisningsstedet.

UNDERhOLDNING

Det blir kveldsunderhold-

ning for deltagerne. Ulike

innslag og aktiviteter vil

finne sted.

INFO. FREM MOT CUPEN

Påse at dere registrerer

lag med e-post adresse og

telefonnummer som vi

kan nå dere på frem

mot turneringen.

CUP 2012
BEGRENSNING AV DELTAGERE:
Av praktiske grunner er antall deltagere begrenset.
Lyngdal Cup forbeholder seg retten til om nødvendig å 
utelate de siste påmeldte eller for sent betalende lag.

PÅMELDINGSAVGIFT ER KR. 1 300,- PR. LAG
MÅ BETALES INNEN 15. MAI 2012

Deltageravgift er kr. 1 250,- (A-kort) eller 500,-
(B-kort) pr. deltager. Må betales innen 1. juni

A-KORT
overnatting, t-skjorte, diskotek, kino, transport, mat (3 måltider pr.
dag) og gratis billett til Sørlandsbadet.............................................................kr. 1 250,-

B-KORT
t-skjorte, diskotek, kino og gratis billett til 
Sørlandsbadet. .......................................................................................................................................kr.    500,-

PÅMELDING TIL LYNGDAL CUP
SKAL SKJE VIA INTERNETT

www.lyngdalcup.no
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VELKOMMEN TIL LYNGDAL CUP 2012

Cup-info - Nr. 1 - 2012

Bespisning

Spillere og lagledere med A-kort får servert frokost, middag og
kveldsmat på KVS-Lyngdal. Dette flotte skoleanlegget har
moderne velferdsbygg som rommer blant annet en flott matsal og
et stort kjøkken. Ta bussen fra Lyngdal Stadion eller innkvarter-
ingsstedet ditt til KVS-Lyngdal ved måltidene.

KONTAKT OSS:
Telefon:..............918 65 966

Websider: ..........www.lyngdalcup.no

E-post:................post@lyngdalcup.no

Postadresse: ......Lyngdal Cup

Postboks 355, 4577 Lyngdal
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